
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

👹節分👹の給食・おやつ 

２月３日に豆まきを行いました。その日の給食とおやつを紹介します。 

2 月の誕生会メニュー 

・チュモッパ風おにぎり 

・ヤンニョム風チキン 

・ナムル 

・チャプチェ 

・いよかん 

・スープ 

 2 月は「水瓶座」がテーマです。なかなか思いつかず、「瓶（かめ） 

＝亀（かめ）」と無理やり結び付け、おやつを亀の形にして 

みました 鉄板に亀が沢山並ぶ姿は可愛かったですよ♡ 

給食は韓国風にしました。チュモッパ風おにぎりには、天かすと 

ちぎった海苔を入れ、ゴマ油と塩で味付けしました。好き嫌いが 

分かれましたが、年齢が高くなるほど食べてくれたように思います。 

メロンパン風クッキー 

0 歳児、1 歳児は海苔

を噛み切るのが難しい

ため、刻みのりを周り

につけました♪ 

おやつは 

「海苔巻き」 

 

鬼の髪の毛は和風パス

タに、角は人参で、可

愛い鬼を作りました♡ 


