
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いろいろな行事食 
７月は七夕や夏まつり会といろいろな行事がありました。 

給食やおやつもその行事に合わせた献立にしましたので、 

紹介したいと思います。 

 

 

７月の誕生会メニュー 

・ケチャップライス 

・鶏肉のチーズ焼き 

・生野菜（レタス） 

・ブロッコリーの和え物 

・すいか 

・スープ 

 7 月は「蟹座」をテーマに、ケチャップライスを「カニ」

に飾り付けしてみました。少しボリュームが出てしまい、

完食は難しかったようですが、カニの形に喜んでくれまし

た☆おやつは、あえて紙袋に入れて、店で売っているよう

なチュロスをイメージしました。豆腐が入っているのでモ

チモチとした食感に出来上がりました。 

チュロス  

七夕そうめん 

夏まつり会 

 焼きそば 

あじさいゼリー 


