
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食育活動の紹介 
こあら組 「トウモロコシの皮むき」 

                              エプロンと三角巾がとってもお似合いのこあら組♡ 

おやつで食べるトウモロコシの皮むきを手伝ってくれました！ 

真剣に皮をむく姿が可愛らしかったですよ!(^^)! 

 

・タコライス 

・から揚げ 

・ベーコンサラダ 

・スイカ 

・スープ 

 

おやつ：フライドポテト 

 タコライスをひまわりのように見せたかったのですが、 

なかなか難しかったです…。「亀？」と勘違いする子も 

いました（笑） 

 おやつは某ハンバーガーショップに似せて袋を手作り 

してみました。子どもたちはとても喜んでくれて、作った 

甲斐がありました♪ 

８月の誕生会メニュー 


