
 

４月の誕生会メニュー 

 
 

・三色ごはん 

・鶏肉のマーマレード焼き 

・生野菜 

・菜の花和え 

・いちご 

・すまし汁 

つぼみ菜を使用した菜の花和えは少しクセがありましたが、残さず 

頑張って食べていました
  

三色ごはんは菜の花に見立てた盛り付けとなっています。 

食育活動の紹介 

分園・２歳児（ぱんだ組） 

野菜の苗を植える前に畑の土とふれあってみました✩ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スコップで掘ってみたよ         たんぽぽ見つけたよ！ 


