
12 月の誕生会メニュー 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

・カレーピラフ 

・チキングリル 

・キャロットラペ 

・ブロッコリーの和え物 

・パイナップル 

・スープ 

12 月はクリスマスが近いのでクリスマスらしい献立にしました。 

キャロットラペとはフランスの定番料理で人参の千切りに 

ドレッシングを和えたサラダです。酸味があり、さっぱりと 

食べられる料理です。 

 Merry Xmas   
12 月 25 日のおやつは 

バナナケーキを作り、クリスマスらしい 

飾り付けをしました。 

 


