
             
 

 

 

・豆乳パスタ 

・トマトソースパスタ 

・トンテキサラダ 

・パイナップル 

 ・ポトフ 

 

 

11 月は選択献立となっており、子どもたちが食べたいものを選んで 

食べる献立となっています。 

今年は見た目にも可愛らしいパスタを使用してみました。 

トマトソースパスタを選ぶ子どもが多かったですが、おかわりをして 

両方食べる子もいました☆ 

 

 

 

ハッピー★ハロウィン 

          

                       

 

今年のハロウィンは、カボチャの包み揚げに 

                      顔を書いて、お化け風にしてみました。 

                      少し顔を書くだけで、ハロウィン風の 

                      おやつになるので、ご家庭でもぜひ試して 

                      みてください。 

 

 

 

 

 

 

11 月の誕生会メニュー 


