
             
 

 

 

・味付けごはん 

・鶏肉の南蛮漬け 

・生野菜 

・ごま和え 

 ・梨 

 ・みそ汁 

 

 

９月は和食の誕生会メニューとなりました。 

味付けごはんは秋の定番メニューです。梨やりんごなど 

季節の果物も誕生会に限らず、給食で提供しています。 

 

 

 

 

さつまいも掘りの紹介 

        今年度は本園・分園共に畑に 

       さつまいもを植えました。 

どんどんツルが伸びて、さつまいもも 

どんどん大きくなって、待ちに待った 

収穫です☆ 

  

        大きいものや小さいもの、たくさん 

       収穫出来ましたよ！ 

１０月の芋煮会で食べたいと思います！ 

９月の誕生会メニュー 

うわ～！ 

大きい～！ 

うんとこしょ！ 

どっこいしょ！ 


