
             
 

 

 

・ミートソース 

スパゲティー 

・グリルチキン 

・生野菜 

・ブロッコリーの 

    和え物 

 ・パイナップル 

 ・スープ 

 

スパゲティーは子どもたちにも人気があるメニューです。 

フォークにクルクルと上手に絡めて食べる姿が見られましたよ！ 

 

 

 

 

６月１４日に備蓄食品を食べました！ 

        岩手宮城内陸地震発生から１０年となる６月１４日に、備蓄食品の 

α化米のおにぎりを食べました。 

災害時に食べる食品に慣れる、良い機会だったのではないでしょうか。 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の誕生会メニュー 


