
             
 

 

 

・焼肉丼 

・ナムル 

・きゅうりの醤油漬け 

・メロン 

・スープ 

 

 

 

久しぶりに丼もの系のメニューとなりました。 

先にお肉だけ食べてしまう子が何人か見られましたが、完食してくれました。 

また、きゅうりをポリポリと食べる姿が可愛らしかったです♡ 

 

 

食育活動の様子 

                

ぞう組さんの食育活動を紹介します。 

               今年度は大根と小玉スイカを植えたぞう組さん。 

               写真はスイカを植えている様子です。 

 

 

 

 

 

 

日光が少なかったせいか、 

なかなかスイカが出来ず、大きくなったのは 

１つだけ・・・。でも、立派に育ちましたよ！ 

     皮が厚かったのですが、味は意外と！！ 

甘かったです☆  

まだ、小さいスイカがあるのですが・・・ 

寒くなる前に、大きくなるかなぁ～？ 

 

 

 

８月の誕生会メニュー 


