
            11 月誕生会メニュー 
 

 

・海苔巻 

・いなり寿司 

・鶏肉の照り焼き 

・魚の照り焼き 

・生野菜 

・ピーナッツ和え 

・すまし汁 

 

  

今月は、バイキング献立でした。海苔巻といなり寿司の人気は 

同じ位でしたが、肉と魚はやはり肉の圧勝でした。 

 

 

 

年長児さんのクッキング 

「クッキー作り」 

        年長児さんは月に一度食育活動の時間があります。 

         11 月は勤労感謝の日を前に、日頃の感謝を込めて、家族や 

        保育園の職員の為に、“クッキー”を作りました。 

         バターや小麦粉まみれになることもありましたが、子どもたちの 

気持ちがたくさん練り込まれた美味しいクッキーが出来上がりました。 


