
            4 月誕生会メニュー 
 

・菜飯 

・菜の花蒸し 

・生野菜 

・酢みそ和え 

・フルーツ 

・味噌汁 

 

 

 

肉団子の周りに、黄色が鮮やかなコーンをまぶし、蒸しました。 

春らしい、給食になりました。 

 

 

 

手作りおやつをちょっと紹介 

     

・いちごのムース 

         ジャムを使ったソースと 

         生のいちごの甘酸っぱさが 

         ちょうどよいバランスでした。 

 

 

 

        

 

 

               ・ゆべし 

                          地味な感じの和菓子ですが、 

案外にも園児に人気の献立  

です。 

 


